arkkilalaisen Huumoriharjun tilan

pihatoissa asuvat hevaset ovat

nauttineet timin talven paklas

paivista.

- Ei meilld ole ollut naisti pak-

leasista hevosille haittaa. Kelithian
ovat tddlld meillipdin olleet hienot, hevoset
ovat pirteitd ja pérheitd. On tamd paljon pa-
rempi kuin loskatalvi, toteaa linsivusimaalai-
sen tallin yrittija Minna Nordlund.

Vaikka kovia pakkasia ja pitkid pakkasjak-
soja onkin tdnd talvena riittdnyt, Huumori-
harjun hevoset eiviit ole palelleet. Ne ovat sil-
minnihden tykinneet lumesta ja nauttineet
auringosta.

Vesihuolto tyollist
pihatossa talvella

Tana talvena pakkasia on riittanyt, mutta hevonen
on sopeutuva, tasalampdinen eldin, joka parjaa
pihattotallissa hyvin kylmallakin - kunhan olosuhteet Hankilaukoilla hauskaa
ovat kalkln osin Sme Soplvat‘ - Pakkasen aiheuttama pirteys lisid hevosten
vapaata liikuntaa, ja silld on tietysti suoraan
vaikutusta niiden kokonaisvaltaiseen hyvin-
vointiin.

- Ei meillad ole mybskiiin aiheutunut pak-
kasista muitakaan ongelmia, ahkyji tai muuta,
Nordlund sanoo.

Pakkanen ja lumi ovat eduksi myos ratsas-
tuspohjien kannalta, ne ovat olleet hyvissid
Fedl | g . - kunnossa.

¥ | - Jos on sellainen talvi, ettd on vuorotellen
kylmii ja sitten veltd, niin sitten on paljon jii-
tillod, ja se ei ole kivaa kenellekiiin. Tai leu-
tona talvena loskaa ja sohjoa.

Pakkaset ovat kuitenkin hiukan verottaneet
ratsastajien mairdd, ja valmennuksia on ollut
normaalia vihemmin.

- Aika paljon meilld kiiyvit ratsastajat ovat
myds sairastelleet tind talvena ja olleet sen
takia poissa.

Toisaalta on padsty nauttimaan myds han-
kilaukoista, jotka ovat ddrimmiisen hyviid lii-
kuntaa hevosille ja hauskanpitoa ratsukon mo-
lemmille osapuolille.

= Huippupakkasilla viltimme kovaa rasi-
tusta, mutta teemme kuitenkin perusratsastus-
ta hieman matalammilla sykkeilli. Silloin on
oiva mahdollisuus jittdd satula talliin ja lait-
taa ratsastajan istunta ja tasapaino téihin rat-
sastamalla ilman satulaa.

Teksti: Tarja Pitkdnen
Kuvat: Huumoriharjun tila

Ihmisille rankempaa

- Meille ihmisille sen sijaan pitkit pakkasjak-
sot ovat rankempia, kun kaikki tyt pihattotal-
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lissa tehdiidn ulkona kylmissa eikd limpimas-
sii tallissa. Se taitaa olla kaikkein kuormittavin
asia pakkastalvena, Nordlund nauraa,

Vesihuolto on ainoa asia, joka on pakkasil-
la toisinaan teettinyt Huumoriharjussa nor-
maalia enemman tydti.

— Meilld on aina hevosille jatkuva vesi, kuten
pitdd ollakin, mutta nyt talvella veden kanssa
on ollut myiis haasteita. Se on hiukan kuor-
mittanut, kun monta kertaa piiviissi touhu-
taan veden kanssa.

Tallilla on sekid lammitettivid ettd eristet-
tyjd vesiastioita kiytdssi.

- On joko kiytetty sihkilim mitteisii vesias-
tioita, tai viety riittiviin usein limmintd vettd,
ja vield rytmitetty lisdjuottaminen sopivasti.

- Iltaisin lisdjuottaminen ei ole minusta
hyvi, koska se helposti rikkoo hevosten omaa
juomisen rytmia.

Riittiviistd nesteen saannista on joka ta-
pauksessa huolehdittava, ja muistettava lisitd
suolaa lisjuotoille, jotta hevonen saa liséines-
teen, mutta sdilyttdd silti paremmin luontai-
sen juomisrytminsd.

Pihatoissa hevoset toimivat laumassa kai-
kessa tekemisessiin, joten myos juomiselle on
omaaikataulunsa. Laumassa vaelletaan juoma-
paikalle ja arvojirjestyksen mukaisesti jonote-
taan omaa vuoroa.

~ Tamikin on hevoselle osa sen hyvinvoin-
nin kannalta elintiirledd sosiaalista kiyttiy-
tymistd.

Lammitettavid vesiastioita kiytettiessd on
myds huolehdittava, ettei vesi ole lilan limmin-
td, ja etteivit astiat padse tyhjiksi.

— Kaikki astiat eiviit ole olleet aivan luotet-
tavia. On sattunut, etti joku astia on kaikesta
huolimatta ollut jizissd aamulla. Sitd on sitten
sulateltu, katsottu mika on vialla, ja taas viety

Pakkassdilla Huumoriharjussa Jﬁqestetéin
hevosille virikkeitd ja tekemistd, jotta ne
liikkuvat tarpeeksi. Porkkanat ja leiva npalat
puuhun kiinnitettyné ovat kiinn

takaisin. Vihin epiluotettava kuva limmitet-
tavistd astioista on kylla jadnyt.

Pihatoissa hevosilla on vapaa heini slow
feeding -verkoista. Rajoittamatonta vapaata
heindd Nordlund ei halua, jotta ei syntyisi li-
homisongelmia.

Isot ulkoilutilat

Huumoriharjussa asuu Lalld hetkelld kahdek-

Minna Nordlundin omat kasvatit, varsat Marilyn Humur]a Elisabeth Humor pihamssa
ensimmaisend talvenaan.

san hevosta, nelji Nordlundin omaa ja nelji
hoitohevosta. Tilalla on myds kaksi aasia seki
kanoja ja lampaita.

— Meilld on tammat omassa pihatossaan ja
pojat omassaan. Yksi tamma on tulossa lisdd.
Selaitetaan poikien kanssa, eli siiti tulee sitten
sekalauma,

Aasit ja lampaat ovat omassa tarhassaan, ja
viililld niiden kanssa on ollut hevosiakin.

— Eri eliinlajeista koostuvaa sekalaumaa on
ollut ihana seurata. Sehin on hieno esimerlkki
suvaitsevaisuudesta meille ihmisillekin.

- Meilld on isot ulkoilualueet, eiki tarvit-
se peliiti sitd, ettd hevoset vain olisivat passii-
visina jossain, ja ettd ne eivit joisi riittivasti.
Esimerkiksi tammalaumalla on tilaa melkein
kaksi hehtaaria.

— En usko, ettd mydskiin dhkyriski olisi
merkittiiviisti kasvanut, mutta on tirkeii jir-
jestid hevosille virikkeelliset olot, jotta janon
tunne synlyy ja vapaata litkuntaa on riittévsti.

— Mutta olkoonpa keli miki tahansa, hevo-
silla pitiii olla riittivisti tilaa ja suojaa, seki
lajikumppaneila. Ne ovat hevosten perusoi-
keuksia, jotka meiddn pitda tiyttad. Kun perus-
hyvinvointi on kunnossa, se loiventaa kaikkien
normaalista poikkeavien asioiden vaikutusta,
kuten vaikka sisiolojen.

— Ei hevonen eldimena ole mitenkidn vli-
herkki, sehiin on aika alkukantainen ja tosi
sidnkestivi.

Minna Nordlundille eldinten hyvinvointi on
ensisijainen asia kaikessa toiminnassa.

77 Iitaisin
lisdjuottaminen ei
ole minusta hyva,

koska se helposti
rikkoo hevostenomaa
juomisen rytmia. »2

Huonokuntoisena ja stressaantuneena Huumoriharjuun toipumaan tulleesta hevosesta
kehkeytyi oiva ratsu.
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- Jajos tarvitaan, nykyisinhan on ihan huip-
puloimia. Liikutuksen jilkeen hevosia tietysti
loimitetaan, mutta muuten osalla hevosistam-
me liytetddin loimia ja osalla ei - talviturkin
paksuus on ylsilollista.

Karsinaan, jos tarpeellista

Hevoset oval tind talvena olleet selviisti tyy-
tyviisempid kuin vailckapa kuumalla kesihel-
teelld.

— Sellaisen huomion kuitenkin tein, etti
vksi siitostamma nyt talvella hiukan viisih-
ti. En tiedd, liittyikd se pakkaseen, energian-
kaytdon, tiineyden vaiheeseen, rokotuksiin
vai mihin. Silld oli viimeinen kolmannes me-
nossa ja varsa kasvoi.

~ Se on aina viihtynyt todella hyvin pihatos-
sa, mutta mielestini viisihtimiseen piti reagoi-
da, ja otin sen sitten silloin télldin yoksi karsi-
naan. [tse se ei kylld siitd niin tykdnnyt, mutta
katsoin parhaaksi, ettii se on viililli sisélla.

— Vaikka tamma oli karsinassa kaverin
kanssa, olimme kaikki yhtd helpottuneita, kun
aamulla oli taas koko lauma koossa.

- R T

Hevoset osallistuvat mielelldén kaikkeen arkiseen touhuun tilalla. Haravat ja kottikarryt

saattaavat joskus saada kyytia.

Terveisid huudeltiin lipi yon, mutta tamma
miyis selvisti virkistyi ndistd muutaman piivan
karsinaGista,

- Aina ei voi kysyi hevoselta, miti se haluaa,
koska se toimii aina vaistonvaraisesti, miki ei
kaikissa tilanteissa tue sen hyvinvointia.

Monipuoliset palvelut

Minna Nordlund on ratsastusvalmentaja, kou-
luratsastuksen lajivalmentaja, tallimestari ja he-
voshieroja. Huumoriharjun tilan hdn hankki
vuonna 2007, Yritys aloitti tarjoamalla pia-
toimenaan hevoshierontaa, mutta vihitellen
toiminta laajeni ja oman tallin pydrittiminen
alkoi kiinnostaa Nordlundia.

79 Hevoset saavat nauttia
paremmasta ratsastuksesta
ja pienemmasta
vaihtuvuudesta. 77
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Maastovaelluksella on joskus mukana kaksivuotias Leila-koirakin.

Nykyisin Huumoriharjussa on tarjolla rat-
sastustunteja, valmennusta ja koulutusta seld
elimyslomia. Majoitus- jaelimyspalvelut aloi-
lettiin kolme vuolta sitlen.

— Emme ole ratsastuskoulu, vaiklka meilld
joitakin ryhmii onkin. Padasiassa meilld kui-
tenkin on yksiléllistd ratsastusvalmennusta.
IThmiset ovat erilaisia, joten minusta ylsili-
valmennus toimii parhaiten.

Tila jarjestdii muun muassa hevostaito-
kursseja, maastakisittelykoulutusta, eroon
hevospelosta -kursseja, ratsastuksen opetus-
ta yksityisratsukoille, hevosten koulutusta ja
maastovaelluksia seki hevoskuljetuksia. Kurs-
seja on myds tallin ulkopuolisille ratsukoille.

Tarjolla on myés lasten synttiripaketteja,
tilakierroksia ja kirryajeluja hevosella tai po-
nilla. Yrityksille jirjestetdin raatiloidysti tyky-
ja virkistyspdivid. Majoituksen yhteydessi on
mahdollista tilata hierontaa sekid Mindfullbo-
dy -tunteja.

Eldinten hyvinvointi edelld

Nordlund hoitaa hevoset piiiasiassa itse, mutta
lisiksi tallilla pydrii hoitorinki. Siind ovat
mukana muut hevosenomistajat, ja he hoita-
vat kukin vuorollaan.

— Itse teen kuitenkin miirillisesti eniten.

Alusta lihtien toiminta-ajatuksena on ollut
tarjota hevosille mahdollisimman hyvi jalaji-
tyypilliset tarpeet tiyttavi elima. Lihtokohta-
na on, elld hevosille pilii Larjola mahdollisuus
runsaaseen vapaaseen liikuntaan, virikkeelli-
syyteen seki lajitovereiden seuraan.

- Kaiken valmennuksen haluan loteutlaa
eettisisti ndkokulmista, ja toimia kaikessa he-
vosen hyvinvointi edelld. Silloin ratsastajat ke-
hittyvit ja hevosel pysyviil motivoituneina.

Ratsastuskoulua Nordlund ei ole halunnut,
koska se merkitsisi jatkuvaa stressid vaihtuvis-
ta ratsastajista ja vaihtuvuuden vaikutuksesta
hevosten hyvinvointiin,

- Meilli hevoset saavat nauttia paremmasta
ratsastuksesta ja pienernmisti vaihtuvuudesta.

Opettaminen on kuitenkin erittdin vahvas-
ti lihelld Nordlundin sydinti edelleen ja sitd
hiin toivoo saavansa tehdi paljon myés tule-
vaisuudessa.

- Kun koen, etti tila toimii ja eldimet voivat
hyvin, se motivoi kaikkeen tekemiseen ja li
omaa jaksamistani. Jos kokisin, eltd hevos
on paha olla tai ettd olen tissa jotenkin riitti-
mitdn, se masentaisi.

- Hyvinvoivan pihattohevosen lammin
turkki sulattaa pakkasen jaidyttimit sormet,
ja sen hengityksen limpé tuntuu sydamessi
asti. &




